
 

Deze MIC-Gastrostomiekatheter Tipparade is een advies van 

Cobra Medical. Dit advies kan afwijken van protocollen die 

ziekenhuizen, instellingen of andere organisaties hanteren. 

MIC-Gastrostomiekatheter Tipparade 
 

Verzorging 

• Was altijd eerst uw handen voor u de MIC-Gastrostomiekatheter gaat verzorgen. 

• Indien onder de MIC-Gastrostomiekatheter een gaasje wordt gebruikt, maak dan 

gebruik van een splitgaasje en verwissel deze driemaal daags. 

• Controleer de stoma dagelijks op roodheid, zwelling en dergelijke.  

• Controleer om de twee weken de hoeveelheid water in de ballon en vul zonodig 

bij.  

 

Voeding en / of medicatie toedienen 

• Spuit vóór het toedienen van voeding of medicatie de MIC-Gastrostomiekatheter 

door met 10 cc lauw water om de doorgankelijkheid van de MIC-Gastrostomie-

katheter te controleren.  

• Spuit na toediening van voeding of medicatie de MIC-Gastrostomiekatheter door 

met 10 cc lauw water.  

 

Verwisselen / Plaatsen 

• Zet alle benodigdheden voor het verwisselen of plaatsen van de MIC-

Gastrostomiekatheter klaar. 

• Zorg altijd voor schone handen voordat de MIC-Gastrostomiekatheter verwisseld 

of geplaatst wordt. 

• Haal het water uit de ballon van de MIC-Gastrostomiekatheter met de 

bijgeleverde spuit.  

• Controleer of de verwijderde hoeveelheid water overeenkomt met de eerder in de 

ballon ingebrachte hoeveelheid en verwijder dan de MIC-Gastrostomiekatheter.  

• Maak met lauw kraanwater en een gaasje de opening schoon. Let op: maak altijd 

schoon met een ronddraaiende beweging vanaf de opening naar de buitenkant.  

• Gebruik het bijgeleverde glijmiddel op waterbasis bij de stoma en doe zonodig nog 

wat glijmiddel op de nieuwe MIC-Gastrostomiekatheter.  

• Breng de MIC-Gastrostomiekatheter rustig in.  

• Houd de MIC-Gastrostomiekatheter vast tijdens het plaatsen en vul de ballon 

met de voorgeschreven hoeveelheid water (5-7 cc).  

• Test door 20 cc water via de MIC-Gastrostomiekatheter in de maag te laten lopen 

of de MIC-Gastrostomiekatheter goed in de maag is geplaatst. 

 

Wat niet te doen? 

• Vul de ballon nooit met meer dan 10 cc water.  

• Gebruik geen oliehoudend glijmiddel; dit kan de ballon beschadigen.  


