
Deze MEETPROCEDURE STOMA is een advies van Cobra 

Medical. Dit advies kan afwijken van protocollen die 

ziekenhuizen, instellingen of andere organisaties hanteren. 

MEETPROCEDURE STOMA 
 
 
Gebruik de MIC-KEY* stoma-meetkatheter om de diepte van de 

gastrostomiestoma te bepalen.  

De schachtlengte is de afstand in centimeters tussen de onderkant van de 

externe steun en het proximale ballonoppervlak wanneer de ballon gevuld is 

tot 5 ml.  

 

1. Bevochtig de tip van het meetapparaat met een in water oplosbaar 

glijmiddel of met water.  

2. Met de patiënt in zithouding voert u het apparaat via de stoma in de 

maag in.  

• Als het niet mogelijk is om de patiënt te laten zitten, tel dan 

straks 0.3 mm (of één maat) op bij de afgelezen maat in liggende 

positie.  

NIET FORCEREN. 

3. Vul de ballon met 5 ml schoon water.  

4. Trek voorzichtig aan het stomameetapparaat tot u weerstand voelt tegen 

de binnenzijde van de maagwand.  

5. Schuif de plastic schijf tegen de buikwand aan.  

6. Lees de markering boven de plastic schijf af. Deze voegt 1 tot 2 millimeter 

toe aan de exacte meting. Deze hoeveelheid verticale speling wordt als 

optimaal beschouwd.  

7. Herhaal stap 4 t/m 6 met de patiënt in rugligging.  

8. Neem het gemiddelde van de twee aflezingen. Dit is de gewenste lengte.  

9. Laat de ballon leeglopen en verwijder de meetkatheter. 

 

N.B.: Deze meetkatheter kan ook over de voerdraad worden gebruikt.  


